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Die Lustful Leg  

Auch hier ist Olympia-Norm exibility eine Grundvoraussetzung für diese 
Lustful Leg Sex Position. Das Paar beginnen etwa schulterbreit 
auseinander einander zugewandt sind. Die Frau legt ein Bein auf das Bett. 
Der Mann dann beugt die Knie seine Schulter unter ihrem Beine zu 
bringen, damit sie ihren Fuß auf seiner Schulter ruhen können. Sie legt ihre 
Arme um seinen Hals, so dass sie sich zurücklehnen kann und er hält sich 
an ihre Hüften auf, als er langsam, sie zu durchdringen aufrichtet. Sie 
erstreckt sich ihr Bein und begradigt es so viel wie möglich, während er 
sanft in ihre Impulse.

Das Squat Gleichgewicht  

Die Squat Gleichgewicht Sex Position erfordert etwas Geschick und ein 
gutes Stück von Stärke. Die Frau steht auf dem Bett oder einen stabilen 
Stuhl, der Mann hinter ihr steht. Von hier aus legt er seine Hände auf 
ihren Boden, so dass sie nach unten und lehnen gegen seine Brust 
„sitzen“ kann. Jetzt kann er sie von hinten durchdringen, sie bereitet 
sich auf seine Arme, als er ihr Gewicht unterstützt.

Der Zauberberg  

Zunächst einmal bauen Ihren „Berg“ aus einem Haufen von 
Kissen. Die Frau kniet direkt vor dem Kissen und lehnt sich nach 
vorne über sie. Er kniet hinter ihr, die Beine auf der Außenseite 
ihres ist, lehnt er sich über sie und dringt sie von hinten. Stellen 
Sie sicher, dass Sie ziemlich _rm Kissen verwenden für die Magic 
Mountain Sex Position.

Patronengurt  

Die Frau liegt auf dem Rücken mit den Knien auf der Brust. Der 
Mann kniet ihr gegenüber, so dass sie ihre Füße auf die Brust 
setzen. Er lehnt sich Orte seine Unterarme auf die Knie und greift sie 
zu greifen über seine Oberschenkel. Sie kann das Eindringen tiefer 
macht von ihm näher zu ziehen. In dieser Patronengurt Sex Position 
erhält der G-Punkt aller Aktion. Als der Mann über ihre Knie drückt, 
erhöht das Vergnügen.

der Propeller 
 

Dies ist sehr ungewöhnlich. Die Propeller Sex Position erfordert die Frau 
auf dem Rücken zu liegen - ausgestreckten Beinen und zusammen. Der 
Mann liegt auf sie aber wieder nach vorne, so er ihre Füße gegenüber. 
Nachdem er selbst bekam drin ist er in kreisenden Bewegungen mit den 
Hüften machen. Dies erfordert einige Übung richtig zu machen ... wir sind 
nicht sicher, ob es die e_ort wert. Gewicht, ist es empfehlenswert, dass 
der Mann sich auf seine Arme klammern. Ein Kissen unter der Frau 
Hüften kann das Eindringen Winkel ändern. Ihre Hände sind frei, zu 
wandern oder zu ihrem Partner zu halten.

Die erotische V  

Diese Position erfordert bestimmte akrobatische Fähigkeiten! Die Frau 
sitzt auf einer Tischkante nach unten. Der Mann steht vor ihm und 
beugt seine Beine, so dass er in der besten „Eingabe“ Position. Nun 
klammern sie sich durch ihre Arme um seinen Hals setzen, zieht _rst 
rechts, dann das linke Bein nach oben auf den Schultern. Sie lehnt 
sich zurück und er leitet das Stoßen durch Festhalten an ihren Hintern!

The Fantastic Schaukelpferd  

Es kann leichter sein, das Schaukelpferd Sex Position zu halten für den 
Mann gegen eine Wand zu lehnen oder den Rand des Bettes und ihnen hilft, 
hüpfen auf und ab oder einfach nur Polizisten ein Gefühl, während sie all die 
harte Arbeit erledigt.  

Das Catherine Wheel  

Zuerst wird der Mann und die Frau sitzen einander gegenüber. 
Jetzt ist sie schlingt ihre Beine um seinen Körper und er betritt sie, 
er wickelt dann ein Bein über ihr an Ort und Stelle zu halten. Um 
das Gleichgewicht zu halten, sie klammern sich mit beiden 
Händen. Er führt die Bewegung auf den Ellbogen aufgestützt.

Das leuchtende Dreieck  

Der Mann bleibt in dieser Position, während die Frau macht die 
ganze Arbeit ... so nicht wirklich den Missionar wie überhaupt.  

der X  

Er liegt dem Gesicht nach oben auf dem Bett, dreht sie sich um und spreizt 
ihn - so ihr Rücken ist zu ihm - sie sich dann auf ihn senkt. Sie erstreckt sich 
ihre Beine zurück auf seinen Schultern, entspannt ihren Oberkörper auf 
dem Bett zwischen seinen Füßen. Mit ihren beiden Beinen und seine eine 
X-Form bildet, beginnt sie nach oben und unten zu rutschen. Sie cam seine 
Füße für zusätzliche Schubhebelwirkung verwenden.

das Nirvana  

Die Nirvana Sex Position ist ein Klassiker. Wenn die Sexposition 
Nirvana versuchen, sie liegt auf dem Rücken, streckt ihre Beine aus 
und hält sich an den Bettpfosten über den Kopf. Sie hält ihre Beine 
zusammen, als er sie mit seinen Schenkeln außerhalb ihres eintritt. 
Sie bewegen sich zusammen und der Druck ihrer Schenkel intensi_es 
das Eindringen e_ect und sorgt für eine natürliche Stimulation der 
Klitoris.

das Vorhängeschloss  

Sie klettert auf ein hohes Möbelstück (Arbeitsplatte, 

Waschmaschine ...), sitzt auf dem Rande nach unten und 
unterstützt sie mit den Arm hinter ihr. Er steht vor ihr und sie 
wickelt ihre Beine _rmly um seine Hüften, als er in lehnt sie in der 
Padlock Sexposition einzudringen. Sie können in jedem anderen 
Augen sehen aus, als er greift ihr Boden nutzt den Schwung zu 
steuern. Zeit mit dem Schleudergang für „ohhhh“ hinzugefügt.

Die Rutsche  

Der Mann liegt auf dem Rücken, die Frau liegt auf der Oberseite mit ihren 
Beinen zusammen. Während er sie eindringt, beginnt sie nach oben und 
unten, seinen Körper zu reiben. Die Slide Sex Position ist recht einfach zu 
meistern, und er wird, wie viel straffer Ihr Gefühl überrascht sein!

der Ape  

Keine Ahnung, warum es der Affe Sex Position genannt wird! Sie 
müssen für diesen einen eher ein Turner sein. Der Mann liegt auf dem 
Rücken und zieht die Knie an die Brust. Sie setzt sich rückwärts nach 
unten und schiebt seinen Penis in während sich stützte sich auf seine 
Füße. Je mehr sie verlagert ihr Gewicht auf den Beinen ist, desto 
leichter wird es für ihren Partner ... obwohl, seien wir ehrlich, es wird nie 
einfach sein! Durch die tiefe Penetration stellt ‚der Affe‘ für besonders 
sinnliche Momente. Allerdings muss die Frau Macht ausreichend 
Muskel haben und für diese Position balancieren. Sie sollte greift nach 
unten und ihren Partnern Handgelenke zu ergreifen, um Bewegung 
einfacher zu machen.

die Buttery  

Eine andere Position unpassend benannt. Der Schlüssel für die 
Buttery Sex Position ist der Winkel. Sie liegt auf dem Rücken auf 
einem geeigneten Möbelstück. Er steht vor ihr und sie schlüpft ihre 
Beine über seine Schultern. Sie legt ihre Arme und Hände nach 
unten, damit sie ihre Hüften heben kann, während er ihren Po packt 
sie zusätzlichen Auftrieb zu geben. Solange er stark genug kann er 
dann in ihr im perfekten Winkel bewegen.

Der Aufstieg in Verlangen  

So lange, wie Sie zu diesem gesunden Ernährung Plan stecken haben 
oder Ihr Mann ist ein heroischer Gewichtheber Ascent Sexposition 
Desire sollte einfach sein! Er steht mit den Füßen auf dem Boden 
_rmly hüftbreit auseinander, die Knie leicht gebeugt. Sie steht vor ihm. 
Als er sie auf ihn hebt, sie schlingt ihre Beine um seine Hüften. Es 
kann sinnvoll sein, auf dem Bett zu starten o_ sitzen und dann 
umdrehen einmal angehoben, so dass sie ihre Füße und helfen 
unterstützen den Lift mit dem Rande des Bettes setzen. Das Gewicht 
sollte mit tiefem Eindringen helfen, wie sie auf- und abbewegt.

Der Balanceakt  

Der Mann liegt auf dem Rücken, sind ihre Beine auseinander, den 
Spagat Sex positon beginnen o_. Sie setzt sich so zwischen den 
Schenkeln nach unten und er greift ihre Hüften, sich in ihr zu führen. Aus 
diesem Grunde ist es die Balanceakt Sex Position genannt! Es ist ein 
tatsächlicher Balanceakt! In dieser Position setzt der Mann den 
Rhythmus. Die Frau kann Schlaganfall selbst oder reicht weiter bis zu 
dem Damm.

Der Splitting Bambus  

Wir verweisen in der Regel auf den Mann „sein Bein über bekommen“, aber 
in der Splitting Bamboo Sexposition die Rollen vertauscht sind. Die Frau 
bekommt ihr Bein über eine der Schultern des Mannes. Der Mann spreizt 
ihre anderen Oberschenkel und tritt ihr die Hände mit ihrem elivated Bein 
zu unterstützen und sich zu unterstützen. Als ihre Hände frei sind, können 
sie ihre Klitoris ein wenig Selbstliebe oder Schlaganfall seinen Penis 
zeigen, wie er in und aus bewegt.

Der Gekräuselte Engel  

Die Frau kräuselt auf ihrer Seite nach oben, Knie angezogen und der 
Mann löffelt sie von hinten. Penetration ist ziemlich einfach, von seiner 
Position und der Mann kann rach um ihre Brüste oder Klitoris zu 
spielen. Vor allem für schwangere Frauen zu empfehlen, kann dies so 
angepasst werden, dass sie nicht ihre Knie haben bis ganz so weit zu 
bringen, und vermeidet somit ihre „bump“ zerquetschen.

Die Brücke  

Ohhh wir lieben diese. Nicht, dass wir jemals versucht, die Brücke Sex 
Position, weil wir nicht zusammen sind Olympic Turner (oder Russell 
Brand) ... es nur, dass die Brücke Sex Position sieht so beeindruckend. 
Versuchen Sie nur, wenn Ihr Mann-Super-exible und stark ist. Er macht 
eine Brücke und sie spreizt ihn, auf seinen Penis Hinsetzen. Unter dem 
Gewicht auf ihren Füßen sie bewegt sich dann nach oben und unten 
auf ihn. Seien Sie nicht wie diese zu lange bleiben oder er mit so viel 
Blut rauschen an den Kopf umkippen kann!

der Clip  

Der Mann liegt auf dem Rücken mit den Beinen geschlossen. Sie setzt 
sich auf ihn und einmal ist er sicher in beugt sie sich nach hinten und 
unterstützt sich mit ihren Händen. Einmal im Clip Sex Position kann sie 
dann rhythmische Bewegungen machen, während er ihre Klitoris 
stimuliert (und genießt die Aussicht).

Die nahe  

Eine Veränderung auf einfache löffelt und die gekräuselten Engel 
Position. Die Nahaufnahme Sex Position ist etwas di_cult zu 
meistern. Liegen auf ihren Seiten löffelt der Mann die Frau von 
hinten, aber dieses Mal sie wickelt ihre Beine um die Außenseite 
seines. Sie können sowohl die Klitoris für eine gute Pre-Penetration 
Spiel erreichen oder er kann auf ihre Brüste konzentrieren, während 
sie sich selbst gefällt.

Der Double Decker  

Der Mann liegt auf dem Rücken und Frau setzt sich auf ihm 
abgewandt. Sie lehnt sich zurück, bis sie auf die Ellbogen 
aufgestützt ist, auf seiner Brust ihren Rücken. Sie hält die Knie 
gebeugt und ihre Füße auf den Knien. Der Mann, der die Frau an 
der Taille hält, dringt mit weichen Bewegungen. Die Double 
Decker Sex Position ist eine gute Übergangsposition, da es 
einfach ist, denn der Mann die Frau in eine neue Position zu rollen.

Die Verführung  

Die Verführung Sex Position hat seinen Namen von der mutwilligen „nimm 
mich jetzt“ Position, dass sie eine Frau nimmt Dinge zu treten o_. Als 
Verführungen gehen diese eine ziemlich offensichtlich ist ... beginnt sie auf 
den Knien o_ und dann lehnt sich zurück - Knöchel unter ihrem Hintern, 
Arme abover den Kopf. Kniend über sie, lehnt sich der Mann über sie so zu 
durchdringen, dass seine Beine hinter ihm gerade heraus sind und sein 
Gewicht auf seine Unterarme gestützt. Er kann dann in kreisenden 
Bewegungen oder Schübe zu Vergnügen, sie verwenden.

Der Crouching Tiger  

Liegen zurück auf dem Bett mit den Knien der Kante legt der Mann seine 
Hände auf den Boden der Frau, als sie hockt sich über ihn in der 
Crouching Tiger Sex Position abgewandt ist. Sie kann ihre Klitoris oder 
seine Eier und Penis und führt die Tiefe und das Tempo der 
Durchdringung mit seiner Hilfe erreichen. Die Crouching Tiger Sex 
Position dauert einige Oberschenkel Macht, aber mit ein wenig Hilfe von 
den Menschen dieses ist ziemlich einfach zu erreichen.

Der Held  

Für die Helden Sex Position liegt die Frau auf dem Rücken auf die Brust 
ihre Knie nach oben ziehen, Füße in Richtung der Decke erstreckt. Der 
Mann kniet Oberschenkel unter ihrem Hintern, so dass sie auf ihm ruhen 
kann, während er sie betritt. Er kann seine Hände frei verwenden, um ihre 
Schenkel zurück in Richtung ihrer Brust zu Hilfe Eindringen zu drücken.

Der Delfin  

Ein weiterer für die Akrobaten und Yoga-Enthusiasten unter uns - das ist 
die Dolphin Sex Position. Im Delphin macht die Frau, die eine Brücke 
durch ihre Schenkel und Hüften in Richtung Decke schieben, während sie 
selbst auf ihren Schultern zu unterstützen und ihren Kopf und Nacken auf 
dem Boden zu halten. Der Mann Schlitze sich zwischen den Knien und hilft 
ihr, ihre Hüften o_ dem Boden zu halten. Während der ganzen Zeit er 
durchdringt sie mit weichen Bewegungen. Die Abenteurer Version 
beinhaltet den Mann der weiblichen Hüften noch höher heben, so dass 
ihre Füße klar o_ den Boden schweben. Verpassen Sie nicht diese zu 
lange halten. All das Blut in den Kopf kann zu Stromausfällen führen!

Der Frosch  

Der Frosch Sexposition beginnt mit dem Mann am Rande des Bettes sitzt, 
die Füße auf dem Boden. Die Frau hockt vor ihm auf dem Rand des Bettes 
mit dem Rücken zu ihm (wie ein kleiner Frosch). Er dringt in sie, und sie 
bewegt sich nach oben und nach unten sich auf den Oberschenkeln 
Verspannung. Der Mann kann ihre Bewegungen unterstützen, indem sie 
seine Bands unter ihrem Hintern plaving und ihr ein wenig Auftrieb geben. 
Oder er kann um erreichen und mit ihren Brüsten und Klitoris spielen.

Die glühende Juniper  

Um das zu erreichen, die glühende Juniper Sex Position auf dem Rücken 
der Frau liegt mit gespreizten Beinen, ausgestreckten Beinen. Der Mann 
sitzt zwischen den Knien, sie mit ausgestreckten Beinen gegenüber. Er 
hebt ihre Hüften Eindringen zu unterstützen und zugleich kann er beuge 
mich zu ihrem Bauch zu küssen ... er ist die Bereitstellung exibel genug. 
Eine wunderbar romantische Position.

The Plough 

Die Frau liegt auf dem Rand des Bettes so ihre Hüften der letzte Teil 
von ihr auf dem Bett und ihre Beine sind o_ den Rand sind. In der 
Position Plow Sex unterstützt sie sich auf ihren eblows als er 
zwischen ihren Beinen Schritte und hebt ihre Hüften und 
Oberschenkeln, sie zu durchdringen. ihre Beine sollten hinter ihr 
ausgestreckt werden.

die Peg  

Die Peg Sex Position sieht aus wie es eine große Leistung sein würde, 
aber tatsächlich kann es ziemlich schnell gemeistert werden! Der Mann 
liegt auf seiner Seite. Die Frau kräuselt auf ihrer Seite in der 
entgegengesetzten Richtung, so dass ihr Kopf näher seine Füße ist. Mit 
ihrem Knie an die Brust gezogen, schlüpft sie ihre Schenkel über seine 
sandwichartig seine Beine. Sie schlingt ihre Arme durch seine Beine, 
während er sich auf seinem unteren Ellbogen unterstützt und nutzt seine 
freie Hand, um die Bewegung in und aus oder mit ihrem Damm und Anus 
zu spielen.

Der Klassiker 
 

Dies ist Sex 101 - die Classic Sex Position. Frau auf dem Rücken, die Beine 
leicht auseinander. Mann oben zwischen ihren Schenkeln. Er stützt sich auf 
seine Arme, damit er zu ihr nach unten schauen können und sie ihre Arme 
verwenden können, um seinen Hintern zu drücken und die Bewegung zu 
führen, so dass es einfach ist, wie sie es mag. Von hier aus kann er leicht in und 
aus ihrem gleiten und sie kann es sich zurückzulehnen und genießen.

die Kneel  

Die Frau und Mann kniet Gesicht in der Kneel Sex Position zu 
stellen. Sie spreizt er Oberschenkel, damit er sie und schlingt ihre 
Arme um seinen Hals eingeben. Er umarmt sie und sanft nach 
oben und unten mit den Knien bewegen dringt sie. Es ist die 
perfekte Position für eine richtige snog auch!

Das Kreuz  

Die Frau liegt auf dem Rücken, ein Bein gestreckt, das andere in der Kreuz 
Sexposition nach oben gebogen. Der Mann sitzt mit einem Oberschenkel 
über ihren erweiterten Oberschenkel nach unten und rutscht ihr gebeugtes 
Bein unter dem Arm. Er klammert sie mit den Händen auf dem Rücken, den 
Rhythmus der Bewegung zu steuern.

der Liegestuhl  

Der Mann verlässt sich auf seine Hände, sein Gewicht zu unterstützen, 
während die Beine in die Liegestuhl Sex Position ausgestreckt sitzt. Mit 
seinen Händen hinter ihm, lehnt er sich leicht an den Ellenbogen Biege 
zurück. Sie liegt auf einem Kissen zurück vor ihm und öffnet ihre Füße 
auf seinen Schultern - sie können dann ihre Hüften nach vorn für die 
Penetration bewegen. In dieser Position dringt der Penis besonders tief.

Der Liegende Lotus  

Für die Reclining Lotus Sex Position, ein wenig Yoga-Praxis geht 
ein langer Weg ... Die Frau liegt auf dem Rücken, die Beine in den 
„Lotus“ Position (der andere Fuß auf dem gegenüberliegenden 
Knie) gekreuzt. Der Mann liegt zwischen ihren Beinen und dringt 
von oben. So, dass die Frau nicht zu tragen hat seine gesamte  

Die Rock'n Roller  

Wir sind ziemlich sicher, dass dies nicht der ursprüngliche Name dieser 
Position ... aber die Rock'n Roller Sexposition hört sich toll an. Sie liegt 
auf dem Rücken und streckt ihre Beine wieder über den Kopf (wie sie 
etwa ein rückwärts rollen zu tun). Er kniet sich über sie, ihr zu helfen ihre 
Hüften zu halten erhöhten, während er sie durchdringt.

Der Fan  

Die Frau steht mit dem Rücken zu ihrem Partner in der Fanen Sex 
Position. Sie beugt die Knie und ruht sie auf dem Rand eines Stuhl 
oder Hocker und verschränkt die Arme auf den Rücken des Stuhls 
oder auf dem Stuhl selbst zu unterstützen. Er betritt sie von hinten 
und steuert die Bewegung, streichelte ihre Klitoris und ihre Brüste 
mit den Händen. Penetration wird tief, die vorderen Wände der 
Vagina und G-Punkt stimuliert. Dies ist auch eine gute Position für 
Analsex.

Das Ruderboot  

Der Mann sitzt dann auf, seine Knie zwingen und Rumpf nach oben, so dass 
sowohl das Paar Gesicht zu Gesicht und seine Knie sind auf der Außenseite 
oh ihren Körper. Sie sollte auch die Knie nach oben gebogen haben so ihre 
Beine sind außerhalb seiner und sie kann ihr egs um ihn herum wickeln. Er 
schlüpft seine Arme über den Waden und unter den Knien und schlüpft sie ihre 
Hände unter den Knien und um ihre Oberschenkel, so dass sie greifen kann 
seine Hände.

Der Adler  

Der Mann sitzt auf den Knien, die Beine gespreizt, vor seinem Partner in der 
Eagle Position. Sie liegt auf dem Rücken, die Beine in der Luft und weit 
auseinander. Sie können sich entspannen, während er ihre Beine halten und 
auseinander und durchdringt sie mit variierender Geschwindigkeit und Tiefe.

Die Hänge Schere  

Athleten nur! Die supended Schere Sex Position ist nur für die 
wirklich Hardcore. Diese Position ist für die etwas mehr Energie, und 
sie wird etwas Kraft in den Armen brauchen. Sie liegt o_ den Rand 
des Bettes auf ihrer Seite, nur mit ihren Waden, Knöchel und Füße 
noch auf der Matratze. Sie unterstützt mich mit ihrem linken Arm und 
er hält sie von ihrer Taille nach oben. Er tritt über ihr linkes Bein und 
halten ihr anderes Bein nach oben und tritt in sie, während sie prekär 
o_ Bett baumelt! Es klingt verwirrend, aber werden alle zusammen 
kommen, wenn sie in Gang kommt. Dies wird wirklich das Blut in 
Wallung und soll ihr einen explosiven Orgasmus geben.

Der Stern  

In der Sexposition Stern die Frau auf dem Rücken liegt, beugte sich ein 
Bein, die andere liegt atly auf dem Boden. Der Mann sitzt zwischen ihren 
Beinen nach unten und schiebt ein Bein unter ihrem hinter auf ihre Hüfte 
heben. Zurückgelehnt er klammert sie mit den Händen hinter seinem 
Rücken. Sie hatte ihre Hände frei zu spielen.

Doggy Style  

Die Doggy Style Sex Position ist ein absoluter Klassiker und, wie es oder 
es verabscheut, es ist eine, die in jedem Mädchen sexuelles Repertoire ist. 
Sie ist auf allen Vieren. Um das Gleichgewicht zu halten, sie verlagert ihr 
Gewicht o_ ihre Hände zurück in Richtung ihrer Partner - sie eine 
Kippbewegung können den Rhythmus, sie will zu bekommen. Er kniet 
hinter ihr direkt und hält ihre Hüften _rmly die Schübe zu kontrollieren. 
Vermeiden Sie die Doggy Style Sex Position auf einem Teppich zu tun!

Der Triumphbogen  

Eine Menge, wie die „leuchtende Wacholder“ Position, kann der Triumph Arch 
Sex Position der Mann seine Partner Brüste küssen und streicheln. Die Frau 
sollte knien beginnen mit dem Mann mit den Beinen sitzt zwischen ihren 
Schenkeln ausgestreckt. Nachdem er sie mit seiner Hilfe eingegeben hat, 
kann sie dann nach hinten lehnen, bis sie auf den Beinen liegen wird. Er kann 
nach vorne beugen, um ihre Brüste zu küssen und seine Hände zu benutzen, 
um ihre Hüften in sanfter Bewegung zu führen.

Die umgekehrt  

Yeee haaa !! Reite ihn Cowgirl! Die umgekehrt ist wohl einer der 
spannendsten Sex-Stellungen in der Liste. Der Mann liegt auf dem 
Rücken und die Frau kniet über ihm, damit er sie eindringen kann. Sie 
kann dümpeln ihr Gewicht mit den Händen auf den Oberschenkeln zu 
unterstützen und er kann durch Anheben ihre Hüften helfen, wie sie sich 
bewegt. Sie können sowohl erreichen jede andere Schlüssel Vergnügen 
Zonen für ein bisschen ein Spiel auch, wenn sie mögen.

Das Super 8  

Sie liegt offene Beine auf dem Rücken und möglicherweise mit einem 
Kissen unter dem Hintern Eindringen leichter in der Super 8 Sex Position zu 
machen. Er liegt über sie, sich mit ausgestreckten Armen zu unterstützen. 
Sie legt ihre Hände in den Hüften oder um seinen Rücken seine Stöße zu 
unterstützen. Sie wölbt bis zu seiner Bewegung zu treffen.

Die Amazone  

Der Mann sitzt bequem auf einem Stuhl sitzt die Frau auf ihn 
nach vorne gerichtet, so dass sie ihn in der Amazon Sex 
Position sind spreizen. Solange ihre Füße den Boden 
berühren sie sanft auf und ab hüpfen auf ihn kann.

Der Hund 
 

Eine Variante Doggy Style - für den Hund Sex Position auf allen 
Vieren ist sie nach wie vor aber senkt sich auf ihre Unterarme 
und er dringt sie von hinten erreicht aber um ihre Brüste zu 
streicheln. 

Die Crossed Keys 
 

In der gekreuzten Schlüssel Sex Position liegt sie mit ihrem Hintern in der 
Nähe er Rand des Bettes, die Beine gerade nach oben gekreuzt. Er steht 
vor ihr und nutzt seine Hände ihre Beine zu kreuzen und uncross während 
ihr durchdringen.

Das Schiff  

Mit dem Mann, der auf dem Rücken liegend, sitzt die Frau einfach nach unten 
auf ihn mit beiden Beinen auf der einen Seite, so dass sie über ihn wie ein Boot 
auf dem Wasser sitzen ist 

-daher auch der Name des Schiffs-Sex Position. Sie ist die Kontrolle über 
jede Bewegung.

der Erdrutsch  

Die Erdrutsch Sex Position ist eine Herausforderung, um in. Sie legt sich 
auf den Bauch, stützte sich auf die Unterarme und mit gestreckten Beinen 
und leicht auseinander. Er sitzt direkt hinter mit den Beinen vor ihm und 
seinen Händen auf beiden Seiten seines Körpers für die Unterstützung. Er 
lehnt sich in einem 45-Grad-Winkel an ihren Körper zurück, so dass er sie 
von hinten eindringen kann. Als er sich vor und zurück schaukelt, bringt sie 
ihre Beine zusammen für eine enge _t.

Die Schnecke  

Wir lieben die Schnecke Sexposition! Liegen an, zieht die Frau ihre 
Knie in ihre Brust und wirft ihre Füße über die Schulter ihres 
Partners. Er kniet vor ihr und tritt sie, auf seinen Händen, sein 
Gewicht nehmen, die auf beiden Seiten von den Schultern. Da 
dies eine Position für ein tiefes Eindringen, es sollte nur versucht 
werden, wenn su_ciently Schmerzen für die Frau zu vermeiden 
geschmiert. Es sollte sehr für sie, anregend, vor allem, wenn der 
Mann in dieser Position ejakuliert.

Der Slip  

Der Mann kniet und lehnt sich zurück, wobei sein Gewicht auf seine Hände 
auf dem Rücken für die Schlupf Sex Position. Sein Partner liegt zurück, mit 
dem Kopf auf einem Kissen und den Rücken vollständig an. Sie beugt die 
Knie auf beiden Seiten seiner Hüften für den besten Winkel für die 
Penetration. Sie hat ihre Hände frei, um ihre Brüste und Klitoris zu 
streicheln, als er die Bewegung steuert. Diese hocherotische Position o_ers 
tiefes Eindringen und ermöglicht der Mann seine Partnerin Reaktionen 
beobachten, während sie sich zurück und genießen liegen.

das Scharnier  

Die Hinge Sex Position ist gut, wie es Tiefenkontrolle ermöglicht. 
Der Mann kniet auf, lehnt sich nach hinten und mit einem Arm 
selbst zu unterstützen. Die Frau ist auch auf den Knien von ihm in 
Doggystellung abgewandt ist. Sie spreizt ihn und lehnte sich nach 
vorne auf ihre Ellbogen und sich nach hinten auf ihn stieß. Er kann 
seinen Ersatz Hand zu streicheln und necken verwenden.

die G 
 

Für die G-Force Sex Position, liegt sie auf herr wieder nach unten und 
zieht die Knie nah an der Brust. Er kniet vor ihr, packte halten ihre 
Füße. Stoßen seine Hüften nach vorne kann er sie durchdringt, 
während die Bewegung controling und ihr Gleichgewicht zu 
unterstützen. Suchen Sie noch mehr „Godthat's-good“ Aktion 
hinzufügen? Sie kann ihre Füße auf seine Brust legte und ihn bis zu 
den Hüften festhalten - es wird ihm zusätzliche Kontrolle geben und 
lassen Sie ihn stürzen noch tiefer.

Der Griff  

Der Grip Sex Position kann bequemer sein, wenn ein Kissen unter der 
Frau unten platziert ist leicht ihre Hüften zu erhöhen. Sie bewegt sich ihr 
Becken, in eine Richtung und dann die andere. Dies ist eine großartige 
Position für nach dem Abendessen zu gehen.

Die Herausforderung  

Für diese anspruchsvolle Position (treffend die Herausforderung Sex 
Position genannt) finden Sie einen stabilen Stuhl benötigen, viel 
exibility und viel Kraft. Die Frau lehnt sich nach vorne in einer sitzenden 
Position, mit den Füßen auf dem Stuhl und die Ellbogen auf den Knien. 
Der Mann betritt sie von hinten und hält Arm halten, ihre Taille sie 
halten ihr Gleichgewicht zu helfen.

Die Falte  

Die Frau liegt auf einem Kissen auf dem Boden oder auf einer Matratze, mit den Knien unter 
ihrem im Arbeits-Sex Position gleitet in Dem Mann zwischen ihren Schenkeln und betritt 
ihren zurückgebogen, sich nach unten auf ihn ziehen. Als er seine Hüften bewegt, kann der 
Mann sich nach vorne lehnen und küssen und ihren Bauch lecken. Während er die 
Bewegungen steuert, kann sie sich zurück und genießen liegen.

The Perch  

Der Mann sitzt auf einem Stuhl mit seinem Partner „thront“ auf seinem 
Schoß. Sie hat ihm den Rücken für die Perch Sex Position. Sie nutzt die 
Kraft in ihren Beinen eine Auf- und Abbewegung zu machen, während er 
ihre Klitoris und Brüste streichelt. Sie müssen möglicherweise ein wenig 
für leichtere Penetration zu sich nach vorne lehnen.

Die Kerze  

Die Kerze Sex Position tiefe Penetration geben, aber halten Sie 
Ihre Beine können bis eine Herausforderung sein. Die Frau liegt 
auf dem Rücken mit dem Kopf auf einem Kissen und ihr Becken 
durch ein anderes angehoben, dünne Kissen auf dem Rande des 
Bettes. Sie schaukelt zurück und zieht die Knie in die Brust so ihr 
Partner, kniet vor ihr, eingeben. Seine Hände sind frei, zu 
streicheln der Rücken ihrer Schenkel, die sind hoch erogene 
Zonen.

die Peg  

Sie bekommt ihren Mann auf dem Bett zu liegen mit den Beinen für 
die Peg Position ausgestreckt. Sie bekommt dann auf ihn und ließ 
sich von ihm ein. Als er dies tut, streckt sie ihre Beine hinter ihr 
gerade heraus und beginnt hin und her, so schnell oder so langsam 
wie sie mag zu bewegen. Es ist eine große Position für vollen 
Körperkontakt, Küsse und berühren ganz. Die Peg Sex Position ist 
auch gut für die gut ausgestattete Partner, als er sie nicht zu tief 
eindringen.

Der Antrag  

Der Vorschlag Sex Position nimmt ein bisschen Übung und gutes 
Ziel! Kniend face-to-face, legt er seinen linken Fuß auf auf dem 
Boden vor ihm (wie er vorschlägt) und legt sie ihren rechten Fuß auf 
dem Boden und stupst näher. Penetration kann, indem er sich auf 
dem Weg zu dem bepflanzten Füße, Longieren hin und her schafft 
eine langsame, aufrecht toben gemacht werden.

Der Ständige Schubkarre  

Die Ständige Schubkarre Sex Position ist eine ziemliche 

Herausforderung, aber es richtig hinzubekommen ist so ein Lachen wir 
Sie ihm sehr empfehlen einen Versuch geben! Für die Schubkarre Sex 
Position stehen, beginnt sie auf allen Vieren ruht ihre Unterarme auf 
Kissen. Er kniet hinter ihr mit einem Knie geben nach oben gebogen 
(Fuß an vor ihm), so kann er leicht stehen. Sobald er sie eingegeben 
hat, erreicht er über ihre Füße zu halten, und hebt sie langsam, als er 
aufsteht, die Knie gebeugt halten.

Die Lotus-Blüte  

Die Lotus-Blüte Sex Position erfordert eine gewisse Menge an exibility 

- vor allem von dem Mann. Er sitzt mit gekreuzten Beinen, mit seinem 
Partner auf ihm sitzt mit ihrem Beine um seine Taille gewickelt. Er hilft 
ihr, ihre Hüften mit den Händen zu bewegen und kann auch ihre 
Brüste mit seinem Mund und Schlaganfall ihres Po streicheln.

Die Meerjungfrau  

Um die Mermaid Sex Position zu erreichen, sie liegt am Rande eines Bett, 
Schreibtisch oder Zähler nach oben Vorderseite nach oben. Sie legt ein Kissen 
unter den Hintern einige Höhen erstreckt sich dann ihre Beine gerade nach 
oben zu bekommen, sie zusammen zu halten schließen. Sie kann ihre Hände 
unter dem Kopfkissen gelegt, um das Becken zu erhöhen sogar noch höher, 
verwenden sie für Hebelwirkung an die Zähler oder Schreibtisch zu halten, oder 
sie frei zu halten. Er betritt sie dann beim Aufstehen; wenn das Bett oder 
Schreibtisch niedrig ist, kann er auf dem Boden knien. Er greifen kann ihre Füße 
für Hebelwirkung, die ihm die zusätzliche Stabilität er tief mehr Schub benötigt 
geben wird.

Der Neigt Tiger  

Um die Neigen Tiger Sex Position zu erreichen, sitzt der Mann auf 
dem Bett, so dass seine Beine horizontal zum Fußende des Bettes 
ausgefahren sind. Sie dreht sich um und spreizt ihn - mit ihr zu ihm 
zurück - und dann senkt sich auf seinen erigierten Penis. Sie erstreckt 
sich ihre Beine zurück, so dass sie fast hinter ihm sind, entspannt 
ihren Oberkörper auf dem Bett zwischen seinen Füßen. Sie gleitet auf 
und ab und nutzt seine Füße für Hebelwirkung.

die Galeere  

Der Mann sitzt, mit seinem Gewicht auf den rechten Arm und die 
Beine ausgestreckt. Die Frau sitzt rittlings auf ihn, mit ihm den Rücken 
zu und lehnt sich nach vorne, indem sie sich auf ihren Armen zu 
unterstützen. Sie steuert die Bewegung und seine Hände sind frei, 
ihre Brüste und Boden zu streicheln, während in der Galley Sex 
Position.

die Schließe  

Um in die Schließe Sex Position zu bekommen, steht der Mann auf, so 
dass seine Partner ihre Beine um seine Taille wickeln, während er ihren 
Po und Rücken unterstützt. Weitere Unterstützung und ein tieferes 
Eindringen, kann sie ihren Rücken gegen eine Wand ruhen. Dies ist eine 
Position, die überall getan werden kann, jederzeit ... der einzige Nachteil 
ist, dass der Mann sehr stark zu sein braucht, um seine Partner zu 
unterstützen.

Der Sitzkugel  

Versuchen Sie, die Sitzkugel Sex Position, wenn Sie exibel genug sind! 
Die Frau hockt, während der Mann sie aus einem halbsitzender Position 
hinter ihr eintritt. Sie steuert die Bewegung langsam auf den Fersen 
schaukeln, während der Mann sie zurück küsst. Die Sitzkugel Sex 
Position erfordert ein hohes Maß an Geschmeidigkeit, sondern 
ermöglicht es der Mann Teil des weiblichen Körpers wieder zu 
entdecken, die zu oft vergessen werden.

Die Kniend Schubkarre  

Die Kniend Schubkarre Sex Position ist etwas einfacher als die 
stehende Version! Die Frau nimmt ihr Gewicht auf einem Unterarm (sie 
den anderen Arm für die Balance verwendet) und ein Knie, während ihr 
Partner hinter ihr kniet. Er ergreift ihre Hüften und tritt sie, während sie 
ihr anderes Bein nach hinten hinter ihr erstreckt. Diese Position ist 
ziemlich anstrengend für die Frau und kann über einen längeren 
Zeitraum aufrecht zu erhalten hart sein.

Die Seitwärts Samba  

Für die Seitwärts Samba Sexposition liegt sie auf ihrer Seite auf dem 
Bett oder Boden, sich von ihrem Partner weg mit ihren Beinen heraus 
gerade vor ihr in einem Neunzig-Grad-Winkel zu ihren Oberkörper (in 
einer L-Form). Er liegt hinter ihr auf seiner Seite in einer modi_ed 
Löffel Position zu gelangen sie seinen Oberkörper mit den Arm heben 
dann seine oberste Hand auf der anderen Seite ihres Körpers neben 
ihre Brust und das Drehen leicht. Er steuert die Bewegung, wie er in 
und aus ihr heraus bewegt.

Die Sphinx  

Für die Sphinx Sex Position liegt die Frau auf ihrem Bauch, mit ihrem 
Gewicht auf den Unterarmen und ein Beine zur Seite gebogen aus, 
die andere ausgestreckt hinter ihr. Ihr Partner ist auf sie und tritt sie 
von hinten, wobei sein Gewicht auf seinen Armen. Der Druck seines 
Körpers auf ihr Becken schafft Vergnügen für die Frau und den 
Rhythmus seiner Bewegungen wird sie beide zu einem mächtigen 
Höhepunkt zu bringen.

Die Kolumne  

Beide Partner stehen, die Frau vor, mit dem Rücken zu ihrem 
Partner, Arme miteinander verflochten Gleichgewicht zu halten. Er 
betritt sie von hinten in der Spalte Sex Position, während sie ihren 
Rücken wölbt. Sie kann auch nach vorne auf eine Wand oder Tisch 
lehnen, um ein tieferes Eindringen zu erlauben und die Dinge ein 
wenig leichter.

Der Besucher  

Die Besucher Sex Position ist eine große anywhereanytime Position für 
spontanen Sex. von Angesicht zu Angesicht stehend, regt der Mann seiner 
Partnerin Genitalien mit seinem Penis und dringt in sie dann. Dies ist 
einfacher, wenn die Frau Fersen oder eine ähnliche Höhe zu ihrem Partner 
zu tragen. Wenn nicht, werden Sie eine Tabelle oder eine Arbeitsfläche in 
der gewünschten Höhe der Trick!

Der Fahrer  

Im Reiter Sex Position kniet sie rittlings auf ihren Partner, aber mit 
dem Rücken zu ihm, als ob in dem umgekehrt, aber sie beugt sich 
vor sich auf den Knien zu balancieren. Er hält ihre Taille und 
drückt nach oben, während sie nach oben und unten auf ihn wie 
ein „Ruckeln broncho“ gleiten. Die Frau, die Hände sind frei, mit 
ihrem Partner Skrotum zu spielen, während seine perfekt sind ihr 
Boden zu streicheln.

die Supernova 
 

Die Supernova Sex Position beginnt in der 

Standard-Frau-on-Top-Position auf einem gemachtes Bett (nicht 
bekommen, unter der Decke.) Er legt den Kopf in der Nähe des 
Fußes des Bettes haben sollte. Sie sehen sich ihm und gerät in eine 
tiefe Hocke mit den Knien gebeugt und die Füße auf dem Bett 
gepflanzt und er betritt sie. Sie lehnt sich zurück, ihr Gewicht auf die 
Arme hinter dem Stütz- und reitet ihn bis nahe zum Höhepunkt. 
Wenn die Zeit kommt, sie legt ihre Hände auf beiden Seiten seines 
Körpers und beugt sich nach vorne auf die Knie. Sie Zoll ihn auf den 
Rand des Bettes, bis sein Kopf, Schultern und Arme hängen nach 
hinten über die Seite. Sie lehnt sich wieder zurück und dümpelt sie 
beide bringen

zum Höhepunkt. Die Supernova Sex Position ist super technische!

Die Spinne  

Der Mann sitzt mit seinen Beinen in dem vor ihm, auf seinen Händen 
zurückgelehnt, die hinter ihm ausgestreckt werden. Sein Partner sitzt 
rittlings auf ihn und rockt ihr Becken, wobei ihr Gewicht auf ihren 
Armen und Beinen und sie beide zu einem Höhepunkt in der Spinne 
Sex Position zu bringen.

Der Stepper  

Sie müssen Treppen für den Stepper Sexposition. Sie kniet vor 
ihrem Partner auf der Treppe (wählen Sie die untere Treppe!). 
Während sie für die Unterstützung jeder Seite des Geländers zu 
halten, reicht (oder auf der Treppe selbst), hält er ihre Hüften, 
während er sie von hinten eindringt. Sie können auch die Stepper 
Sex Position für Analsex verwenden.

Der Korb 
 

Für die Basket Sex Position sitzt der Mann auf dem Boden oder auf einem 
_rm Matratze, mit einem Beine ausgestreckt und die andere am Knie 
abgewinkelt sein Gleichgewicht zu halten. Die Frau sitzt rittlings auf ihn, 
während er ihre Hüften hält und zieht sie auf ihn für ein tiefes Eindringen. Sie 
ist in der Kontrolle und können ihre Bewegungen variieren, um sie zu 
bringen sowohl zu einem Höhepunkt, während er sich in einer idealen 
Position zu küssen, saugen und ihre Brustwarzen knabbern.

Der Y-Curve  

Um das zu erreichen, die Y-Kurve Sex Position sie auf dem Bett liegt das 
Gesicht nach unten, dann scoots ihren Körper nach vorne, so Kopf und 
Rumpf hängen über die Seite, die Handflächen auf dem Boden unterstützt 
Ihr Gewicht. Der Mann stellt sich über sie und tritt von hinten, die Beine im 
Inneren ihres. Er kann für Hebelwirkung auf den Hüften halten, ihm zu 
erlauben, seinen Kopf und die Schultern hoch angehoben zu halten, anstatt 
auf dem Rücken von Ruhe.

Die Zen-Pause  

Der Zen-Pause Sex Position bietet einen ruhigen Moment in der 
Mitte der Matratze Wahnsinn. Wenn am Rande des Big O, eine 
Pause von was auch immer Herzklopfen Position sind Sie in und 
diese als geile Warteschleife ausprobieren. Beide rollen auf ihren 
Seiten, face-to-face (wenn möglich, er in ihr bleibt die ganze Zeit), 
dann legte die Leidenschaft auf einem niedrigen simmer mit Beinen 
miteinander verflochten und Truhen gegeneinander gedrückt. 
Langsam baut bis zu einem noch unglaublichen Höhepunkt zurück.

das Flüstern  

Für die Flüster Sex Position gleitet der Mann zwischen den Beinen 
seines Partners, die mit ihrem Knie gebeugt auf ihrer Seite lügt. Sie 
umgibt ihn mit ihren Beinen und verschränkt ihren Knöchel hinter 
seinem Rücken, ihn mit ihren Schenkeln zu greifen. Er stößt in die und 
aus, während ihre Hände sind frei zum Hals und Hoden zu streicheln 
oder knabbern seine Ohrläppchen und flüstern ihm genau das, was sie 
möchte ihn als nächstes zu tun ...

Die Side Saddle  

Er liegt auf dem Rücken mit den Beinen leicht gespreizt und mit dem 
Kopf aufgestützt mit einem Kissen für die Side Saddle Sex Position. Sie 
setzt sich über ihn mit ihren Beinen auf der einen Seite und hält ihre 
Knie zusammen schließen. Sitzt oben auf den Oberschenkeln oder in 
seinem Schoß, lehnt sie für maximale Unterstützung auf ihren Armen 
zurück. Als er sie betritt, öffnet sie ihre Beine leicht und beginnt langsam 
zu machen, Korkenzieher Bewegungen schwenken.

Der Schulterhalter  

Sie liegt mit einem Kissen unter dem Kopf, ihre Beine in der Luft, als 
gerade und hoch wie möglich zurück. Er kniet vor dir die Beine greift 
sie über eine seiner Schultern setzen. Er beugt sich vor und tritt in ihr. 
Er kann seine Hände auf dem Bett oder Boden auf beiden Seiten des 
Rumpfes für die Unterstützung platzieren.

Die rechtwinklig  

Die Frau liegt auf dem Rücken, mit ihrem Boden am Rande des 
Bettes oder Tabelle für die rechtwinklig Sexposition. Ihr Partner betritt 
sie, während ihre Brüste oder Klitoris zu streicheln. Die rechtwinklig 
Position funktioniert gut auch ohne Stoßen: Wenn die Frau Griff des 
Mannes halten durch ihren Knöchel hinter seinem Rücken überqueren 
und er drückt ihn gegen sie, wird der Druck montieren, beiden 
Partnern intensives Vergnügen geben. Dies ist eine sehr anregende 
Position, wenn sie ihr Becken oor Muskeln quetschen.

Indrani  

In der Indrani Sexposition sie liegt auf dem Rücken mit den Knien an 
die Brust nach oben gebogen. Ihr Mann kniet dann hinter ihr und geht 
in ihr. Sie zieht ihn auf sie durch ihre Hände hinter seinen Hintern 
umklammert und ruht ihre Beine durch den Achseln oder schiebt ihre 
Füße an seine Brust. Wenn der Mann recht gut ausgestattet ist, wird 
diese Position macht es leichter zu ‚unterbringen‘ ihm.

Der Schulterstand  

Beginnen Sie den Schulterstand Sex Position mit ihr auf dem Boden 
Gesicht liegen. Sie nutzt ihre Hände ihr unteren Rücken und hebt ihre 
Beine und Hintern zu unterstützen, Art und Weise, bis sie in einer 
Schulterstandposition ist. Der Mann kniet vor ihr, ihren Knöchel packt 
und seine Knie bis zu den Schultern zu bringen. Er hält ihre Hüften 
und sie hält seine Hände zu stabilisieren. Sie hält seinen 
Oberschenkel für Hebelwirkung und stellt den Winkel des Eindringens.

Der Laptop  

Er setzt sich mit einem Kissen in einem geräumigen Stuhl zurück unter 
die Knie gelegt, sie zu erheben. Sie spreizt ihn und senkte sich auf ihn 
dann ihre Knöchel über die Schultern legt, so dass sie auf der 
Rückseite des Stuhls ruhen. Er hilft, sich zu unterstützen, indem sie 
um den Rücken. Sobald er sie getreten ist, setzt sie die in 
Wippbewegung von ihren Füßen gegen die Oberseite des Stuhls 
schieben, wie er durch Ziehen ihre Hüften auf ihn in der Lap Top Sex 
Position schiebt.

Der Oberschenkel Meister  

Er liegt auf dem Rücken mit den Beinen nach oben gebogen und 
auseinander. Sie spreizt einen seiner Schenkel mit dem Rücken zu 
ihm. Sie hält sich an seine Knie und senkt sich auf ihn. In dem 
Oberschenkel Meister Sex Position ist ihr Bauch berührt fast sein 
gebeugtes Knie; sie kann es für die Unterstützung und Einfluss nutzen, 
wie sie hin und her und auf und ab schaukelt.

Hinterrücks  

Die von hinten Sex Position ist einfacher, wenn sie eine Wand 
zum Anlehnen hat. Der Mann steht auf rechts und tritt seinen 
Partner von hinten. Er steuert die Schübe, als er auf ihren 
Schenkeln hält. Sie können auch die von hinten Sex Position 
durchführen, mit ihm an die Wand gelehnt.

die Toad 
 

Die Frau liegt auf dem Rücken mit ihren Beinen offen, während ihr 
Partner zwischen ihren Beinen liegt und betritt sie. Sie wickelt dann 
ihre Beine um ihn und nutzt ihre Füße um ihn zu führen, indem sie 
sanften Druck auf seinem Gesäß in der Toad Sex Position. Beide 
Partner Hände sind frei, einander zu berühren und streicheln, und die 
Frau kann Schlaganfall zurück und Boden ihres Partners. Dies ist 
eine sehr einfache Position für intimen Sex.

der Sidekick  

Die Frau beginnt mit dem Rücken zu ihrem Partner. Sie liegt auf ihrer 
Seite nach unten und er kniet hinter ihr auf dem Kopf gegenüber. Er 
schiebt das Knie, die zwischen ihren Beinen am weitesten von ihrem 
Kopf ist und betritt sie dann. Sie bewegt sich ihr Ober Bein und 
erstreckt sich etwas vor ihr besseres Gleichgewicht zu geben und ihm 
eine bessere Sicht zu geben. Er hält sich an ihre Hüften auf, wie er in 
der Handlanger Sex Position schiebt.

das Gewirr  

Die Frau beginnt mit der auf ihrer Seite mit ihren Armen über dem Kopf 
liegend. Der Mann liegt seiner Seite, sein Körper senkrecht zu ihr Sie 
hebt den oberen Schenkel so kann er sich zwischen ihren Schenkeln 
Schlitz in. Er hält ihre Schultern sich für eine sanfte Schaukelbewegung 
Hebelwirkung zu geben.

Der Wasserfall  

Der Mann sitzt auf einem Stuhl mit seinem Partner rittlings auf ihn. Sie lehnt 
sich gleich wieder, legte ihren Kopf auf einem Kissen auf dem Boden, 
während er die Kontrolle über den Schub nimmt und streichelt ihre Brüste. 
Dies ist eine ziemlich akrobatische Wasserfall Sex Position erfordert viel 
exibility.

Die indische Kopfstand  

Die Frau nimmt ihr Gewicht auf ihren Händen, die mit ihren Arm entweder 
auf dem Boden oder auf dem Bett für die indischen Kopfstand Sex 
Position ausgestreckt. Der Mann steht auf dem Boden, sein Partner die 
Hüften anheben, während sie ihre Beine unter die Arme legt. Sie werden 
für diese Position eine Menge Kraft und exibility benötigen und Sie 
können es nicht länger halten können, um als ein paar Minuten.

die Tominagi  

Der Mann kniet und dringt seinen Partner, der mit den Füßen 
gegen seine Brust auf den Rücken lügt. Er steuert das Stoßen, 
während sein Partner ihre Hände frei hat, um am ganzen Körper 
zu wandern. Penetration ist sehr tief mit der Tominagi Sex 
Position.

Afternoon Delight 
 

Dies ist eine gute Ruhelage, ideal um Atem während einer langen 
Sitzung. Ihre Hände sind frei für Liebkosungen und sie kann die 
Intimität blickte in ihre Partner Augen genießen. Sie liegt zurück und 
er liegt auf seiner Seite in einem rechten Winkel zu ihnen. Sie legt 
ihre Knie über seine Hüfte sanft Eindringen zu ermöglichen.

weit geöffnet  

Der Mann kniet vor ihr, sie ist bei auf dem Rücken. Sie hebt ihren 
Hintern und Oberschenkel und wickelt ihre Beine um ihn herum. 
Dann kann sie biegt sie zurück und nach hinten lehnen, wie er in 
und aus ihrem stößt, sie unter ihrem Rücken.

Die Rückwärts Slide 
 

Die Rückwärts Sex Position schieben dauert etwas Geschick und eine 
recht großzügig dong ... Der Mann liegt Rücken, die Beine 
ausgestreckt. Die Frau hockt sich auf ihm abgewandt, damit er sie 
eindringen kann. Sie erstreckt sich dann ihre Beine zurück auf seine 
Schultern und beugt sich nach vorne, bis sie sich auf ihre Unterarme 
zwischen seinen Beinen zu unterstützen. Greif seine Unterschenkel 
kann sie sich manövrieren hin und her. Zumindest ist das die Theorie.

Abgehängte Kongress  

In der Hänge Congress Sex Position hebt er sie und hält sie unter 
ihrem Hintern. Sie greift seine Taille mit ihren Schenkeln und 
schiebt ihre Füße gegen die Wand selbst zu unterstützen. Die 
Hänge Kongress Sex Position erfordert ziemlich viel Kraft aus 
ihm, aber die Ergebnisse sind es wert. Sie bekommt den 
Nervenkitzel es irgendwo di_erent tun.

Die ultimative Sex Position  
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